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Чернівці, 2009

Сьогодні все більше педагогів цікавляться питанням розвитку критичного мислення учнів. Запропонований посібник ілюструє можливості застосування різних методів і методичних прийомів розвитку критичного мислення на уроках біології.
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Інтерес до технології критичного мислення як освітньої інновації з’явився в Україні близько десяти років тому. Натомість в освіті США та Канади цей напрям сучасного навчання розвивається вже майже півстоліття. Критичне мислення починається як перехід від навчання, орієнтованого переважно на запам’ятовування, до навчання, спрямованого на розвиток самостійного свідомого мислення учнів. На думку О.І.Пометун, найважливішим аспектом критичного мислення є його відповідність вимогам демократизації освіти та суспільства. Воно є дієвим способом виховання демократичного менталітету громадян, як учнів, так і вчителів.
Стратегія розвитку критичного мислення учнів була розроблена бразильським педагогом-гуманістом Паулом Фрейре й викладена в його роботі «Педагогіка пригноблених», яка побачила світ у 1970 році.

Теорія освіти П. Фрейре базується на твердому переконанні, що будь-яка людина здатна критично усвідомлювати реальність свого особистого і соціального життя, виявляючи його суперечності, перетворювати цю реальність шляхом практичних дій. Поняття «пробудження свідомості» означає всезростаюче об’єктивне і критичне усвідомлення реальності, яке оточує нас, з метою її зміни. Критичне мислення – це складний процес, що починається із залучення інформації, її критичного осмислення і закінчується прийняттям обґрунтованих рішень. 
М.Ліпман, відомий фахівець з цієї проблеми, вважає, що критичне мислення – це «вміле відповідальне мислення, що дозволяє людині формулювати надійні вірогідні судження, оскільки воно:

а) засновується на критеріях, 
б) є таким, що самокоректується, 
в) пливе до контексту». 
Ліпман виділяє шість ключових елементів критичного мислення:
1. уміння мислити, яке передбачає оволодіння певними прийомами, що розвивають апарат операцій мислення; 

2. формулювання самостійних суджень, яке передбачає вміння продуктивного порівняння різних суджень і визначення альтернатив;
3. відповідальність, яка передбачає вміння доводити за допомогою переконливих аргументів власні думки, які  будуть предметом подальшого розгляду іншими;

4. самокорекція, яка передбачає використання людиною критичного мислення як методу, зверненого на її власні судження з метою їх виправлення чи покращення;
5. вибір критеріїв, які бере до уваги критично мисляча людина з метою їх детального аналізу чи критики;
6. увага та чуйність до контексту передбачає розуміння загальних критеріїв у зв’язку із контекстом їх використання та розробку інших альтернативних критеріїв, що відповідають конкретній ситуації.

Процес розвитку критичного мислення складається з таких етапів:

· сприймання інформації;
· аналіз висновків з інформації;

· зіставлення висновків з протилежними точками зору;

· розробка системи доказів на користь відповідної точки зору;

· прийняття рішення, яке ґрунтується на доказах.

Найчастіше критичне мислення спрямоване на досягнення певної мети, але може бути і творчим процесом, де цілі не такі вже ясні.
Організація навчання на засадах критичного мислення має свої особливості. По-перше, структура уроку дещо відрізняється від прийнятої класно-урочної системи. В структурі навчального заняття виділяють такі етапи:
	етап уроку
	характеристика

	Ступінь розминки
	· створення психологічного клімату

· налаштування на роботу

· розгляд проблемних ситуацій

	
	

	Ступінь актуалізації
	· актуалізація опорних знань і способів дій

	
	

	Ступінь усвідомлення змісту
	· сприйняття нової інформації

· аналіз інформації

· перевірка аналізу інформації

	
	

	Ступінь рефлексії
	· учень викладає своїми словами власне розуміння отриманої інформації


Кожен урок починається з актуалізації (передбачення), під час якої педагог спрямовує учнів на те, щоб вони думали над темою, яку починають вивчати, і ставили запитання. Учні активно пригадують, що вони знають із цієї теми, встановлюють рівень власних знань з предмета. Потім вчитель підводить учнів до формулювання запитань, пошуку, осмислення матеріалу, відповідей на попередні запитання, визначення нових запитань і намагання відповісти на них. Завершується урок рефлексією, під час якої учні обмінюються з іншими про те, як нові знання змінили їхні попередні уявлення.
Другою відмінністю уроків розвитку критичного мислення учнів є те, що навчальний процес здійснюється шляхом інтерактивної взаємодії між ними. Між учасниками навчальної взаємодії відбувається не тільки діалог, а й полілог, коли кожний може взяти участь в обговорені, послухати думку іншого, спробувати довести власні міркування і бути почутим. Роль вчителя на уроці полягає у наданні своєчасної допомоги і керуванні навчальною діяльністю школярів.
Як кожна навчальна дисципліна, біологія має свою специфіку, яка полягає у формуванні стійких знань з предмету та застосуванні цих знань на практиці. Насиченість програмового матеріалу термінами і науковим змістом робить біологію достатньо складною для розуміння дитиною шкільного віку. Головна мета застосування методів критичного мислення саме полягає у формуванні вмінь аналізувати і переробляти складну наукову інформацію.
Пропонуємо вашій увазі опис окремих методів розвитку критичного мислення учнів на уроках біології. Описані методи збиралися по-крупицях роками: окремі з них є власними напрацюванням автора, інші – адаптовані з різних інформаційних джерел до специфіки викладання предмету, частина запозичена з досвіду інших педагогів.
Методи формування критичного мислення

	(
	Метод "Якщо…, то…"

Мета: формування вміння правильно будувати речення за вказаним принципом.

Учні працюють індивідуально.
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Можливості застосування методу різноманітні, проте він є найбільш ефективним при формування думки щодо біологічних об’єктів, процесів чи явищ, які зазнають змін.
Як це робиться на практиці? 
При закріпленні знань на уроці з теми "Вітаміни" вчитель спочатку формулює речення, а потім просить учнів за ланцюжком або хаотично зробити подібне. Наприклад: «Якщо в організмі людини не буде вистачати вітаміну С, то може виникнути захворювання на цингу», або «Якщо в організмі людини не буде вистачати вітаміну С, то це може призвести до захворювання на цингу».  Після цього учні по-черзі формулюють власні речення, які стосуються авітомінозів, що виникають при нестачі певних вітамінів. Головне завдання учнів – не повторюватись, змінювати підходи до побудови речень.
Якщо учням важко побудувати речення за вказаним принципом, то роботу можна організувати таким чином. Спочатку за допомогою методу «Читаємо-думаємо-обговорюємо» з’ясовується біологічне значення вітамінів на основі тексту підручника, а потім здійснюється проговорювання за методом «Якщо…, то…».

Після виконання вправи необхідно обов’язкового провести рефлексію: чому не завжди вдається побудувати речення?
Завдання:

1. Спробуйте визначити теми з шкільного курсу біології, під час вивчення яких найкраще використовувати описаний метод.
2. Проведіть апробацію на колегах.
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	Запропоновані методи заставляють дитину говорити, говорінню передує процес мислення, а мисленню – процес запам’ятовування. Якщо дитина не знає навчальний матеріал, вона не зможе правильно сформулювати речення за вказаними принципами. Чим частіше ми звертаємо увагу на правильно побудовані учнями речення, тим краще учні починають мислити. 


Варіанти методики:

1. Вчитель (учень) говорить першу частину речення, а учень повинен продовжити його самостійно.

	Якщо до м’язів надходить мало кисню, то …

	Якщо носити тісне або на високому підборі взуття, то …

	Якщо постійно носити важкий портфель в одній руці, то…


2. На листку паперу записується друга частина речення, учень повинен відгадати і дописати першу частину речення.

	…, то виникає сильний біль і навколо суглоба утворюється набряк.

	…, то накладають шину або використовують різні тверді предмети (палиці, парасольки, дошки, тощо).

	…, то виникає карликовість.


3. На основі тексту підручника запропонувати учням всі речення одного абзацу побудувати за вказаним методом.

	(
	Метод "Це…, тому що"

Мета: формування вміння правильно будувати речення пояснювального змісту за вказаним принципом.

Учні працюють індивідуально.
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Як це робиться на практиці? 

При закріпленні знань на уроці з теми "Хімічний склад клітини" спочатку формулює речення вчитель. Наприклад: «Жири є важливим енергетичним резервом для організму, тому що під час їх окиснення виділяється багато енергії». Після цього учні по-черзі формулюють власні речення.

Описані методи використовують і під час актуалізації знань. Важливим моментом при  їх використанні є те, що учні працюють індивідуально, що заставляє їх мозок продуктивно мислити.
	(
	Метод "Слухаємо – аналізуємо - записуємо". 

Мета: формування уважності, вміння концентрувати увагу під час слухання тексту і слухову пам’ять. 

Учні працюють індивідуально, слухаючи вчителя.
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Концентрація уваги учнів на звукові сигнали (на слух) відбувається достатньо складно. Справа в тому, що більшість методик, які застосовують вчителі, так чи інакше поєднують в собі візуальні та аудіальні механізми впливу на запам’ятовування дитини. Суто аудіальне сприйняття навчального матеріалу дитиною поступово за час навчання в школі втрачається. Як це не парадоксально, але більшість дітей, що приходять до школи, легко сприймають інформацію на слух, а випускники школи цієї здатності практично вже не мають. Наукову інформацію на слух вони не сприймають. І це в той час, коли більшість уроків педагогів насичені словесними методами навчання. Справа полягає не в тому, що діти не здатні чути, а в тому, що вони втрачають здатність концентрувати увагу на словах, які вимовляються іншою людиною (вчителем).

Цей метод спрямований на формування вміння концентрувати увагу на тексті, який чують діти, розуміти його та виконувати додаткові завдання до нього.
Як це робиться на практиці?

На уроці з вивчення будови і функцій шлунку розглядається достатньо складне питання нейрогуморальної регуляції шлункового соковиділення. Учням пропонується текст про гуморальну регуляцію виділення шлункового соку, який зачитує педагог. Послідовність роботи з текстом така:
1. Учитель просить учнів бути уважними. Під час першого читання тексту учні повинні записати: які гормони названі у тексті і скільки разів.

2. Обговорення результатів роботи. (4 рази гастрин; 1 раз ентерогастрин)

3. Учитель вдруге читає текст. Учні повинні записати, де і коли виробляються гормони.

4. Обговорення результатів роботи. (В пілоричній частині шлунку: гастрин під впливом шлункового соку, ентерогастрин – через деякий час після гастрину)

5. Учитель втретє читає текст. Учні повинні записати з якою метою виробляються гормони. (З метою збудження залоз шлунку і вироблення секретів ними).
6. Після записаних ключових слів, вчитель просить скласти з них речення і записати в зошиті. Окремими учнями зачитуються складені речення.
7. В кінці роботи проводиться загальне обговорення результатів роботи.

ТЕКСТ

Регуляція секреції шлункового соку складається з 3-х фаз: першої нервової і двох наступних гуморальних. 
Через деякий час після початку споживання їжі наступає друга фаза секреції шлункового соку – гуморальна. Вона обумовлена дією особливого гормону, який виробляється в пілоричній частині шлунку – гастрину. Гастрин виділяється в неактивній формі (прогастрин), якій під впливом шлункового соку та різних хімічних речовин, що знаходяться в шлунку, перетворюється у активну форму. Гастрин всмоктується у кров, з якою підходить до залоз шлунку і збуджує їх секрецію. Так само діє інший гормон – ентерогастрин, який починає вироблятись через деякий час після гастрину.
Після того, як шлунок звільнеться від їжі, гормони гастрон  і ентерогастрон припиняють секрецію соковиділення шлунком.

	(
	Метод "Метаморфози з  текстом"

Мета: формування вміння працювати з текстом, виділяти головну думку, змінювати його об’єм і зміст.

Учні працюють в парі.

	

	Варіант 1
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» O3HAfOMITI yUHIB 3 OIPIHINIOM pOGOTIL JITIA IBOTO CIIOYATKY MPOUNTATII
HeBeIIUKN TekeT (Kpalte 1-2 pedeHHs) 3 mApYUHIIKa (IPII HEOMY YUHL
CIILIKYFOTB 3a BUIITEIIEM II0 TeKCTY ), IIOTIM BIIKpecINnTH "3afiBl" cloBa 1

MPOUNTATI TEKCT 3HOBY. IIepeKOHATII YUHIB B TOMY, IO 3MICT TEKCTY He

3MIHIIBCS 1 HE BTPATHBCL

v

3aIpoIOHYBATH yUHAM TeKeT Haparpada. SIK IpaBInIo — me Moke OyTII
TEeKCT OJHOTO ab3ally. 3a BU3HAUEHIIIT Uac yIHI IOBIHHI CKOPOTHTI TEKCT 1
3aIlcaTi fioro Ha JMICTKY Hamepy.

3a GaskaHHAM HONIPOCUTH4-5 TMap IPeACTaBIUTII Pe3yIbTaTIl CBOE] POGOTIL.
Crovarky yuHI YHTarOTh MOYAaTKOBIII TEKCT, IIOTIM CKOpPOUSHIIIL.

O6ropoputi pesyneTaTi podoTin: Uil mpaBuiIbHO BIKOHAHE 2aBgaHHg? di
Bce BRanoca? SKMmo mock He BAATI0Cs, TO oMy ?

€€€ £




Як це робиться на практиці?

На уроці з теми «Поживні речовини» вчитель запропонувала учням прочитати текст підручника і скоротити його зміст, щоб основний зміст матеріалу не втратив інформаційного навантаження.

[image: image52.jpg]


Текст підручника
: "Вода не є поживною речовиною, її енергетична цінність дорівнює нулю, і все ж вона один з найважливіших компонентів людського організму. Без їжі людина може прожити понад місяць, а без води – не більше 10 діб. Вона становить близько 65% загальної маси тіла дорослої людини. Переважна кількість води міститься в плазмі крові, лімфі, травних соках".
Текст після скорочення: "Вода не є поживною речовиною і все ж вона один з найважливіших компонентів людського організму. Вона становить близько 65% маси тіла людини. Міститься в плазмі крові, лімфі, травних соках".

	Варіант 2
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CIIOBAMIT 1 IIPOUIITATII 3HOBY. HepeI&OHﬂTII }"IHIB B TOMY, IIO 3MICT TEKCTY
HE BTPATIIBCA

H * 3ampoIOHYBATI YUHAM TeKCT maparpada. STk IpaBIrIo — Iie Moxe Oy TIl
TeKCT OAHOTO ab3amy. 3a BII3HAHUEHIIT Tac yUHI MOBIHHI CKOPOTHTI TEKCT
1 3aIIIIcaTH foro Ha JIHCTKY Mamepy.

* 3a GaxaHHAM HOHPOLIITII4 map Hpe,E[CTﬂBIITIIpe'SVTILTZ]TII CBO€L
pOOOTII CHO‘IHTI&V V‘IHI UIITAIOTh IOYATKOBIIIT TEKCT, MOTIM bI&OpO‘IeHIIII

» OBroBopUTH pe3yIbTaTd poboTH: YN NPaBHIBHO BUKOHAHE
3aBraHHA? Uu Bee Bramoca? SIKio mock He BAANOCA, TO YOMY?





Як це робиться на практиці?

На уроці з теми «Поживні речовини» вчитель запропонувала учням прочитати текст підручника і збільшити його зміст, щоб основний зміст матеріалу не втратив інформаційного навантаження.

Текст підручника
: "Вода не є поживною речовиною, її енергетична цінність дорівнює нулю, і все ж вона один з найважливіших компонентів людського організму. Без їжі людина може прожити понад місяць, а без води – не більше 10 діб. Вона становить близько 65% загальної маси тіла дорослої людини. Переважна кількість води міститься в плазмі крові, лімфі, травних соках".

Текст після доповнення: "Вода не є поживною речовиною,оскільки не належить до органічних речовин, а  її енергетична цінність дорівнює нулю. І все ж вона один з найважливіших компонентів людського організму, без якого існування було б неможливим. Без їжі людина може прожити понад місяць, а без води – не більше 10 діб. Вона становить близько 65% загальної маси тіла дорослої людини. Переважна кількість води міститься в плазмі крові, лімфі, травних соках. Найменше води знаходиться в кістках".
	Варіант 3
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Як це робиться на практиці?

Текст підручника
: "Вода не є поживною речовиною, її енергетична цінність дорівнює нулю, і все ж вона один з найважливіших компонентів людського організму. Без їжі людина може прожити понад місяць, а без води – не більше 10 діб. Вона становить близько 65% загальної маси тіла дорослої людини. Переважна кількість води міститься в плазмі крові, лімфі, травних соках".

Текст після скорочення: "Вода не є поживною речовиною і все ж вона один з найважливіших компонентів людського організму. Вона становить близько 65% маси тіла людини. Міститься в плазмі крові, лімфі, травних соках".

Текст після доповнення: "Вода не є поживною речовиною для людського організму, і все ж вона один з найважливіших компонентів людського організму. Вона становить близько 65% маси тіла людини і втрата на 20% ваги тіла за її рахунок є смертельною. Міститься вода  в плазмі крові, лімфі, міжклітинній рідині, травних соках, цитоплазмі клітин".

Під час зменшення чи збільшення обсягу тексту учні вчаться спочатку виділяти головну думку в тексті, а потім – розширяти уявлення про предмет чи явище власними баченнями. Вправу можна продовжувати далі, щоразу скорочуючи і збільшуючи текст. Коли вправу виконано, можна порівняти текст підручника з остаточним варіантом і обговорити результати роботи.

Варіанти методики:
1. Роботу можна завершити, об’єднавши текст підручника з текстом, який утворили учні.

2. Можна здійснити зміни у порядку речень в тексті або здійснити перестановки в самих реченнях.

	Вчитель повинен вміти сприймати помилки дітей як один з важливіших компонентів їх розвитку. На помилках діти вчаться не допускати їх в майбутньому, адже всім відома стара поговірка, що не помиляється той, хто нічого не робить. Завдання вчителя – спрямувати думку дитини в потрібному напрямку, підштовхнути мислити і не боятися робити помилки. Помилки будуть завжди!
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	(
	Метод "Перефразування" 

Мета: формування вміння працювати з текстами, змінюючи порядок слів у ньому.

Учні працюють в парі.
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* VUHAM CIOYATKy IPOIIOHYIOTBCA PEUSHH L, Ke BOHII TOBIIHHI 3a
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* TToTIM Y HAM PO31AETCS TEKCT (Mo;RHa BIKOPIICTATII TEKCT maparpada),
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* TTOTIM yUHI aHAMI3YFOTE BHKOHAHY POGOTY, TOPIBHIOOUIL IIOUATKOBIIT 1
nepepoGneHnil TekeTir. PoGOTI 0KpeMIIX Hap 3atuTyIOThCA.

* OGroBopeHnHs pesynerarie podotir: o Gyio HaitBaxde 3poGuUTI 1 HoMy ?





Метод «Перефразування» доповнює і розширює методи попереднього методу. Обидва методи можна легко об’єднати, що зробить навчання дітей більш цікавим.
Як це робиться на практиці?

Учитель пропонує учням речення: "Спинний мозок знаходиться у спинномозковому каналі хребта". Потім просить переставити в ньому слова таким чином, щоб зміст речення не втратився. Речення набуває вигляду: "У спинномозковому каналі хребта знаходиться спинний мозок". Потім учням для перестановки слів пропонується речення: «Навколо сірої речовини спинного мозку розміщена біла речовина, що складається з нервових волокон, які утворюють канатики спинного мозку з провідними шляхами»
 на перестановку слів дається одна хвилина і колективно обговорюється результат роботи.
Потім учням роздається текст. Читаючи текст в лівій колонці, учні в правій записують перефразовані речення. Після виконання роботи, їм пропонується спочатку прочитати текст у лівій колонці, а потім – у праві, з’ясувавши, що змінилось у тексті чи змінились власні відчуття сприйняття тексту.
Далі 4-5 робіт обговорюються в класі: Що було найважче зробити і чому?

	ліва колонка
	права колонка

	Сіра речовина великих півкуль утворює кору, яка складається з біля 14млрд. нейроцитів. Чисельні борозни і звивини збільшують поверхню, яка сягає 2000-2500см3.
В 1874р професор Київського університету В.О.Бец описав мікроскопічну будову кори великих півкуль. В корі В.Бец виділив нейроцитоархітектоніку (будова і взаємовідношення тіл нейронів), гліоархітектоніку (будова і взаємовідношення гліоцитів), міелоархітектоніку (будова і взаємовідношення нервових волокон), ангіоархітектоніку (розміщення між структурами кори кровоносних судин). 
Кора має товщину 2-4мм і налічує 6 шарів клітин. Від структуризації кори залежать розумові здібності людини. Співвідношення товщини шарів кори, структура і функції її клітин у різних людей мають індивідуальні особливості. 
Кора великих півкуль виконує такі функції: в ній замикаються усі умовні рефлекси, вона кінцевий пункт сенсорних систем та основа психічної діяльності. 
В корі розрізняють чутливі, рухові і асоціативні зони (всього біля 200). Чутливі зони одержують імпульси від різних рецепторів й аналізують їх (зорова зона, слухова зона тощо). Рухові зони надсилають імпульси до робочих органів, і асоціативно об’єднують між собою чутливі і рухові зони.
	


	(
	Метод "Складання тексту на основі запропонованих слів". 
Мета: формування вміння працювати з словами і науковими термінами, звертати увагу при читанні текстів на ключові (важливі) слова. 

Учні працюють в парі.
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O6roBopeHH: pesyneTaTiB poboTi: Ui MpaBIILHO BIKOHAHE 3aBJaHHI?
T Bee Branocsa? SIKImo mock He BAAI0C, TO YoMy ?





При роботі з термінами і словами учням надається можливість змінювати їх рід і відмінок. Робота може проводитись у таких випадках:
· Під час закріплення вивченого матеріалу на уроці;

· При повторенні знань;

· При актуалізації знань (реалізація очікуваних результатів).

Як це робиться на практиці?

Учитель записує на дошці ключові слова
: "серце, регуляція, взаємоузгодженість, адреналін, симпатичний відділ, зменшення частоти". Після цього пояснює, що учні із запропонованих слів повинні скласти текст на тему "Регуляція серцевих скорочень". При складанні тексту слова можна змінювати за відмінками.
Потім вчитель разом з учнями складають текст, який може мати такий вигляд: "Регуляція серця здійснюється нервовою у гуморальною системами, які виявляють взаємоузгодженість між собою. Симпатичний відділ нервової системи і гормон адреналін прискорюють і посилюють серцеві скорочення, а парасимпатичний відділ і ацетилхолін – навпаки зменшують частоту і послаблюють серцеві скорочення."  
Учням пропонуються ключові слова, загальні для всіх або за варіантами, і вони за визначений вчите час повинні скласти текст. Наприклад: «рецептор, нервовий імпульс, серце, адреналін, частота серцевих скорочень
Варіанти методики:

1. Спочатку учні працюють в парах, потім обмінюються текстами. Прочитавши текст, учні другої пари повинні зробити позначку, чи він їм зрозумілий. Після виконаної роботи обговорюють результати.
2. Після того, як учні створили текст, вчитель відкриває текст підручника і просить школярів порівняти його з тим, який вони створили. Обговорюються результати: Чи все вдалося зробити? Чому не все вдалося зробити? Наскільки створений текст наближений до наукового?
3. Учням самим пропонується назвати 5-6 слів для складання тексту з визначеної теми. Запропоновані слова передаються наступній парі для роботи. Після того, як робота виконана текст повертається до пари, яка запропонувала слова. Пара погоджується чи не погоджується з написаним текстом.

4. Учням самим пропонується назвати 5-6 слів для складання тексту з самостійно визначеної теми. Запропоновані слова передаються наступній парі для роботи. Після того, як робота виконана текст повертається до пари, яка запропонувала слова. Пара погоджується чи не погоджується з написаним текстом.
5. І т.д.
	(
	Метод "Читаємо – думаємо - узагальнюємо" 

Мета: формування аналітико-синтетичного мислення учнів.

Учні працюють в групах.
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Тексти для роботи груп можуть бути як однаковими, так і різними. Коли тексти різні, краще відбувається обговорення.

Як це робиться на практиці?

Для з’ясування питання "Значення травлення" клас об’єднується в  групи. Кожна група отримує свій текст і завдання до нього, які подані нижче. Учні спочатку читають запропонований текст; роблять олівцем такі позначки: "V" – відома інформація, "+" – нова інформація, "?" – інформація, правдивість якої викликає сумніви, "-" – зайва інформація. Обговорюють текст в групі і роблять узагальнення щодо значення травлення.

	Група 1


	Травлення – це початковий етап обміну речовин між організмом та довкіллям. Організм людини в процесі життєдіяльності витрачає різні речовини та значну кількість енергії. На покриття цих витрат із довкілля повинні надходити речовини, що відновлюють структурні та енергетичні потреби організму. Тому тривале припинення або недостатнє надходження поживних речовин (білків, вуглеводів, жирів, мінеральних речовин) призводять до порушення гомеостазу. Разом з тим організм тварин і людини не може безпосередньо засвоювати білки, жири, вуглеводи та інші речовини їжі без попередньої їхньої обробки. Цю найважливішу функцію в організмі здійснює травна система. Вона функціонує таким чином, що складні хімічні компоненти їжі – білки, жири, вуглеводи – розкладаються на простіші – такі, що можуть бути всмоктані й засвоєні організмом. При розкладанні цих речовин вивільняється багато енергії АТФ, потрібної для життєдіяльності організму. В різні періоди життя людині потрібна різна кількість енергії. Наприклад, організм дитини, який росте і розвивається, потребує її набагато більше, ніж організм дорослої людини.

Присяжнюк М.С. Біологія людини:Підручник 
для 8-го класу. – К.: Фенікс, 1999. – С.287.

	Група 2


	· Значення травного апарату в організмі людини, як відкритої біологічної системи, - величезне: з його допомогою здійснюється надходження речовин, які забезпечують організм необхідною енергією і пластичним матеріалом для відновлення структур, котрі постійно руйнуються.

· Завдяки травленню відбувається зв’язок організму із зовнішнім середовищем, надходять речовини, потрібні для пластичного та енергетичного обміну (білки, жири, вуглеводи, мінеральні солі, вітаміни, мікроелементи та вода).

Олійник І.Ю., Пішак В.П., Проняєв В.І. 

Людина та її здоров’я. Структурований 

конспект. – Чернівці: Прут, 1997. – С.99.

	Група 3


	Травлення забезпечує організм речовинами, які є джерелом енергії і будівельним матеріалом, необхідним для відновлення клітин тканин і органів.

Травленням називають процеси механічної і хімічної обробки їжі, що послідовно здійснюються в різних відділах травної системи, і всмоктування поживних речовин в кров і лімфу. В результаті механічної діяльності органів травлення відбувається подрібнення, перемішування і розчинення харчових речовин. Хімічні зміни їжі полягають у ферментативному розщепленні білків, жирів і вуглеводів до кінцевих продуктів, надходження яких у кров та лімфу забезпечують процеси всмоктування.

Леонтьева Н.Н., Маринова К.В. 

Анатомия и физиология детского организма.

 – М.: Просвещение, 1976. – С.187.

	Група 4


	Текст за підручником:

Шабатура М.Н., Матяш Н.Ю., Мотузний В.О. 
Біологія людини: Підручник для 8 кл. – 
К.: Ґенеза, 2004. – С.130
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	Як стверджував Конфуцій - «Вчитися і не розмірковувати – даремно витрачати час». Не кожному вдається знайти зайву інформацію, й того складніше – інформацію, яка викликає сумніви. Для цього потрібні не тільки знання, а й вміння розмірковувати.


	(
	Метод "Складаємо таблицю – шифруємо - розшифровуємо". 

Мета: формування вміння складати узагальнені та систематизовані таблиці з конкретної теми, розробляти на їх основі логікони (табличні загадки)
. 

Учні працюють в парі.
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Як це робиться на практиці?
Учитель просить переглянути тему "Тканини" і заповнити в зошиті або на листку паперу таблицю:

	тканина
	клітини
	міжклітинна речовина
	волокна
	різновиди
	функція

	епітеліальна
	
	
	
	
	

	сполучна
	
	
	
	
	

	м’язова
	
	
	
	
	

	нервова
	
	
	
	
	


На основі заповненої таблиці учням пропонується створити зашифровану таблицю для своїх товаришів по класу. При цьому назви колонок необхідно залишити незмінними, а порядок строк можна змінювати. Наприклад, таблиця буде мати такий вигляд:

	тканина
	
	
	волокна
	
	

	
	
	
	
	гладенька, посмугована
	

	епітеліальна
	щільно прилягають одна до одної
	
	
	
	

	
	проведення імпульсу
	
	
	
	проведення імпульсу

	
	
	тверда, рідка, пухка
	колагенові, еластичні
	
	


Щоб таблиця набула вигляду логіко ну, першу строку вилучають:

	
	
	
	
	гладенька, посмугована
	

	епітеліальна
	щільно прилягають одна до одної
	
	
	
	

	
	проведення імпульсу
	
	
	
	проведення імпульсу

	
	
	тверда, рідка, пухка
	колагенові, еластичні
	
	


Групи обмінюються таблицями і заповнюють пропущені місця. Після виконання завдання передають його наступній групі для аналізу правильності виконання. Після того, як групи перевірили правильність виконання завдання, вони передають його наступній групі, яка звіряє заповнену таблицю із власним екземпляром. Результати роботи колективно обговорюються: Чи співпали думки груп щодо заповнення таблиці? Чому?

Варіанти методики:

1. Шифрування таблиці та розшифровування здійснюють різні групи по-черзі.

2. З метою виставлення оцінки можна запропонувати індивідуальну роботу: один учень складає і шифрує таблицю, інший – розшифровує.

Попрацюйте з нижче запропонованим логіконом:

	Капустяні
	Бобові
	
	
	

	
	
	Ч5П5Т∞М∞
	
	

	китиця
	
	щиток
	
	кошик

	
	біб
	
	ягода, коробочка
	


	(
	Метод "Аргументація тверджень"
Мета: формування вміння складати аргументовані речення.
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Метод є доповненням методів «Це, тому що…» та «Якщо, то…».
Як це робиться на практиці?

Учитель просить переглянути тему "Корінь" і розглянути таблицю:
	Я знаю, що корінь - це
	1. підземний вегетативний орган

2. орган, який утримує рослину в ґрунті

3. орган, який забезпечує мінеральне живлення рослини

4. орган, який запасає поживні речовини і т.д.


Потім таблиця забирається і учням пропонується самостійно заповнити іншу таблицю:
	Корінь виконує функцію
	1. …

2. …

3. …

4. … і т.д.


Після заповнення таблиці учнями, вчитель збирає листочки із записами. Завершується вправа проговорюванням  аргументованих речень учнями ланцюжковим способом за схемою:
	1-ий учень
	2-ий учень

	Я стверджую, що корінь – це підземний орган рослин.
	Я підтверджую, що корінь – це підземний орган рослин.


Якщо хтось з учнів зробить помилку, вчитель просить пояснити, чому учень так думає.
	(
	Метод "Складання тексту на основі табличних даних"
Мета: формування аналітико-синтетичного мислення, вміння складати текст на основі узагальнених і систематизованих таблиць. Учні працюють в парі.
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Метод є продовженням попереднього, коли на основі заповненої таблиці необхідно скласти текст.
Як це робиться на практиці?

Під час вивчення теми «Газообмін в легенях і тканинах» учням роздається табличний матеріал, в якому схематично записано процеси перетворення крові з венозної на артеріальну в легенях і навпаки в тканинах.

	Таблиця 1

Перенос газів кров’ю і газообмін в легенях і тканинах

	Газ
	Переносник
	Газообмін в легенях
	Газообмін в тканинах

	О2
	Еритроцити (гемоглобін)
	Hb + O2 = HbO2 + H2O
оксигемоглобін
	HbO2 + H2O= Hb + O2 


	СО2
	Плазма крові
	HCO3- + H+ = H2CO3= H2O+CO2↑ (виділяється)
	H2O + CO2= H2CO3= HCO3- +H+

	
	Кров перетворюється на артеріальну
	Кров перетворюється на венозну

	Реакція дихання 
	С6Н12О6 + 6О2 = H2O + CO2


Потім учитель пояснює послідовність складання тексту за табличними даними:

· Уважно розгляньте показники таблиці. Визначте основну ідею, покладену в основу їх створення.

· Побудуйте логічний ланцюг першого речення. Наприклад: газ (кисень)( переносник (еритроцит) ( що здійснює? ( де здійснює? Поставте ще питання до ланцюга.

· Сформулюйте перше речення. Наприклад: В легенях відбувається газообмін кисню, при якому гемоглобін, що міститься в еритроцитах, зв’язується з ним, перетворюючись на оксигемоглобін.

· Побудуйте логічний ланцюг другого речення і сформулюйте його і т.д.

· Уважно прочитайте створений текст і зробіть його корекцію. Дайте назву тексту.

Після виконання роботи учні обмінюються текстами і відбувається обговорення: Чи написаний текст у науковому стилі? Чи правильно побудовані речення?  Чи всі думки зрозумілі? Чи всі думки і текст в цілому мають завершений вигляд? Чи враховані у тексті всі показники таблиць.
Учитель читає власний текст до таблиці, зупиняючись після кожного речення. Учні уважно слухають і роблять позначення "+", якщо речення наближено по змісту відповідає тому, який зачитує вчитель. Якщо якесь речення (або частина тексту) по змісту не відповідає тому, який зачитує вчитель, роблять позначку "-".
Колективно обговорюються результати роботи.

	(
	Метод "Кола знання" 

Мета: формування аналітико-синтетичного мислення учнів 

Учні працюють в групах.
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Як це робиться на практиці? 

Групи отримали завдання створити "Кола знання" до терміну "еритроцит". В центрі листка паперу записується дане ключове слово «еритроцит» і обводиться колом. 
Назовні по першому колу записується 3-6 якісних ознаки еритроцитів, що є відповіддю на питання «Які? Який?». Наприклад, "без’ядерний", "червоний", "дископодібний". (Загалом ознак може бути до 12). Якісні ознаки обводяться знову колом.
В наступному колі до кожної якісної ознаки ставиться питання «Чому?»,записується термін і до слова проводиться з’єднувальна лінія. Наприклад, "червоні – містять гемоглобін", "без’ядерний – щоб більше не ділитись" і т.д. Пояснення знову обводяться колом.
Матриця
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	ЩО?

Предмет, об’єкт, термін, явище, що потребує пояснення
	ЯКА? ЯКИЙ? ЯКЕ?

Якісні характеристики предмета, об’єкта, терміна, явища
	ЧОМУ?

Пояснення причини, яка обумовлює якісні характеристики
	ДЛЯ ЧОГО?

Пояснення основного призначення предмета за даною якісною характеристикою


В зовнішньому колі записуються подальші пояснення терміну, з поясненням призначення. Наприклад, "червоні – містять гемоглобін – переносити кисень" і т.д.

Наведемо приклад кіл за однією ознакою:
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Роботу можна завершити побудовою речень: «Еритроцити містять червоний пігмент гемоглобін, який переносить кисень».
	(
	Метод "Павутиння слів" 

Мета: формування аналітико-синтетичного мислення учнів на основі асоціацій, знаходження зв’язків між об’єктами, явищами і подіями.
Учні працюють в групах.

	
	


[image: image19.png]* Bunrrens Ha JONIL 3aIIIICY € KIFOUOBE CI0BO. [I0TiM IIPOCUTE YUHIB
Ha3BaTII CTIOBA, K1 aCOUIIOIOTECS a00 TICHO OB’ I3aHl1 3 IIIM CIIOBOM.
CIoBa 3aIIICyOTECS HABKOIIO KIFOUOBOTO TEPMIHA 1 3’ IHYIOTECA 3 HIIM
TIHISIMIL

3a JOMOMOTOFO CIICTEeMII MITaHb PO3MIIIPIOETECS "TTaBy THHHS CITIB" ¥
KOJKHOMY HAIIPSMKY.

T'pynuoTpuMyIOTE 3aBTaHHA 1 2a 1 0XB IOBIHHI CTBOPITH "IaBy THHHS
cMiB" 10 KOHKPETHOTO TepMIHA.

* ITo Komy Ipy I OOMIHIOIOTBCS CBOIMII pOGOTaMII 1 aHATI3YOTE
MPaBINBHICTE BIKOHAHHA 1HINOI rpy i J{ocmiBHO "BeGO1HT"
TepPeKTIafaeThCA K "TaBy THHHS CTIB" .

3aBRaHHA [O0BEPTAIOTHCA OTIePeJHLI TPY L, SKa 03HATOMIOETbCA 13
3ay BaKEHHAMII, 0OTOBOPIOE iX 1 MOACHEOE He3p O3y ML TS 1HIIX
OHATTS

O6roBopeHH: pesyneTaTiB poboTi: Ui MpaBIILHO BIKOHAHE 3aBJaHHI?
U Bee Branoca? SIKmo mock He BAAIOC, TO YoMy ?
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Метод віддалено нагадує попередній, проте має свої відмінності. Нарощування слів навколо ключового немає певних вимог, а вимагає лише наявності будь-якого зв’язку нових слів з ним.
Як це робиться на практиці?

На початку вивчення теми "Екологія людини" вчитель записує на дошці ключове слово "Чинники хвороб" і просить учнів назвати відомі їм чинники появи у людини тих чи інших захворювань. За допомогою спонукальних запитань на дошці з’являється "павутиння слів". У групах учні отримують завдання створити "павутиння слів" до слова "хвороба". Після обговорення результатів роботи груп, робиться узагальнення щодо визначених ключових слів.
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Варіанти методики:

1. Учням роздаються картки, на яких записані слова. Вони повинні з них скласти веббінг.

2. Учні самі визначають ключове слово і просять сусідню групу скласти до неї "павутиння слів".

3. На основі складеної павутини написати декілька речень або текст.

	(
	Метод "Питання для груп" 

Мета: формування вміння формулювати питання до змісту навчального матеріалу. 

Учні працюють в групах.

	


[image: image21.png]* Bunrens 3HaffoMITE YHIB 3 IPIHIIIIOM poGoTIL CyTh IIOMIATAE B TOMY,
mo6 yeHI ¢pOPMyITIOBATI MITAHHA JO BI3HAUEHOTO TEKCTY.

I cHO‘IaTKy UIICHII TPYIIIT 3&Hp0HOHOBaHHﬁ TEKCT UIITarOTh Brojoc, MOTIM
CKIIaJarOTh O HBOTO IIITaHHA.

* 3miifcHIOETBCA 0OTOBOPEHH IITAHE: OJHA TPy Ia 3ajae 1Hmil. IIpi
[BOMY IITAHHS HOBIHHI Oy TII CIIPSIMOBAHIIMIL.





Як це робиться на практиці?
Спікерам груп вчитель роздає завдання для виконання
:
	група 1
	група 2
	група 3
	група 4

	§3 підручника
	с.15-16 підручника "Як розмножуються клітини"
	§8 підручника
	с.6-7 підручника "Як взаємопов’язані біологічні дисципліни, що вивчають людину?"


Потім спікери організовують роботу в групах. Спочатку учні читають текст, а потім на його основі формулюють питання різного типу. Наприклад, питання може бути таким: "Відгадай, що це таке? У кожній клітині постійно відбувається процеси, при яких одні складні сполуки розпадаються до простих, а потім з простих речовин утворюються складні". (Відповідь буде – "метаболізм"). Завдання формулюються по кількості членів в групі. Коли завдання готові, групи по колу  задають питання одна одній спрямовано: Петров – Сидорову (за будь-яким принципом) і т.д.
Варіанти методики:

1. Учні записують питання на листку паперу, з якого роблять літак і запускають. До якої групи долетить літак, та й відповідає.

2. У формулювання питань можна внести обов’язковий елемент. Наприклад, розпочинати питання обов’язково зі слова "Що?" або "Чому?" і т.д.

3. Питання можуть бути і не спрямованими, хто буде відповідати визначає спікер.
4. І т.д.

	Одного разу учень розмовляв з вчителем про плоди праці. Вчитель показав учневі дерево і запитав:

· Що це? 

· Дерево, - відповів учень.

· Ти бачиш на ньому плоди?

· Ні, - відповів здивований учень. – А чому немає плодів, адже на дворі літо?

· Це непотрібне дерево, викорчуй його.

· Чому?

· Дерево повинне приносити плід, інакше з нього немає ніякої користі.

Навчаючи дітей, вчитель повинен пам’ятати, що тільки думаючий учень приносить плоди. А навчити думати – завдання вчителя.
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	(
	Метод тестування
Мета: формування вміння працювати з тестами різних форматів.

Учні працюють самостійно.

	


[image: image23.png]* TToscautnn VUHAM IIPaBIIIO BIIKOHAHHA 3aIIPOIIOHOBAHOTO TECTY. Hagectn
IIPIIKIIag p06OTII 3 TECTOM.

* VUHi IpOTAroM BI3HAUEHOTO Yacy BIKOHYIOTE TeCT. KIMBKICTL 3aBJaHb B
TecTl 0OMexyeThes Bl 10 1o 12.

* TTompocuTi 0 GMIHATIICE JIIICTOYKAMII 3 TOBAPIIIIEM IT0 apTi. BusicuTn
Jemmidypatop Ha JOIMITL.

* VuHI HepeBIpEOTH BIKOHAHI TECTII CBOTO TOBapIIIIA. SIKIIO BIAMOBLIE
MpaBIUIBHA, TO HABIPOTII Hel MOCTAaBUTII "+", IKI[O — Hi, TO MO3HAYAIOTE
PaBIILHY BIAIOBIIL.

« ITicns nepeBIpKI YUHI 3HOBY 0OMIHIOIOTHCS TIICTOUKAMII 1 2A1fICHIOIOTE
CaMOAHAII3 3a CXeMOIO!
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	на скільки питань Я дав правильну повну відповідь
	на скільки питань Я дав часткову відповідь
	на скільки питань Я дав неправильну відповідь
	на скільки питань Я не дав відповіді

	
	
	
	


[image: image24.png]* 3a opMy OO OGUNCITIOIOTE e(heKTHBHICTE BIKOHAHIIX 3aBIAHE 1 Cepe/IHiil
p
Gar:





	Х =
	кількість правильно виконаних завдань Х 1,0
	+
	кількість частково виконаних завдань 
Х 0,5
	х 100%
	

	
	загальна кількість балів за тест
	
	


[image: image25.png]* OGroBopeHHs pesyneTarie podoTir: Ui Bee pranocs 3podurn? YoMy He Bce
Branocs 3podurn?





Цей метод тісно пов'язаний з наступним, в якому охарактеризовано принципи побудови тестів.
	(
	Метод "Складання тестів  - виконання тестів". 

Мета: формування вміння складати тести до окремих питань теми.

Учні працюють в групах.

	


[image: image26.png]TIOACHITII yUHAM IOCILJOBHICTE BIKOHAHHT 3aBaHHA. HaBecTil IpuKias
OGYZOBI TECTIB 3a OyAb-SIKIIM (pOPMATOM.
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Vunrens IIPOCUTE OOMIHATIICH MIICTOUKAMII 3a TOAITHHIIKOBORKO CTpiHKOIO 1
BIIKOHATII 'SHHPOHOHOBHHIIﬁ TECT.

BukoHaHI TeCTH IOBEPTAIOTBCA 10 TPYIIL fAKa X ckimamna. I'pyma mepesipse
MPaBINTLHICTE BIKOHAHHA 3aBIaHHL.

BinfyBaetbes oGroBoperss I pyIIa, Aka BIKOHYBaNa TeCT, IOBIIHHA
[IpOAaHaII3y BaTIl IPABINBHICTE fI0T0 CTBOPEHH IOIEPERHBO0 IPY IO
Yu Bee Oymo 3posyminum? 1o 6ymo 3pobneHo HenpaBmmpEHo?
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Метод тестів набув широкого розповсюдження у сучасній школі, проте практична реалізація методу далека від теоретичних вимог до нього. За період з   50-х років минулого століття, коли вперше було використано тестові завдання багатовибіркового типу, було розроблено і апробовано більше 40 різних форматів тестів. Найбільш уживаними сьогодні є формати:
	Формат
	Приклад

	Тестові завдання з однією найкращою відповіддю.
	Вибрати з перелічених ознак ту, яка найбільш повно характеризує гемоглобін. Гемоглобін – це:

а)дихальний пігмент крові;

б) речовина, що переносить кисень;

в) речовина, яка складається з білкових ниток глобіну і 4-х молекул гема, що містить двовалентне залізо;

г) речовина, що утворює нестійку сполуку з киснем і легко під дією ферментів розпадається.


	Тестові завдання множинного вибору, в яких правильними може бути будь-яка кількість відповідей.
	Вибрати з переліку клітини кісткової тканини:

1) хондробласти;

2) ретикулобласти;

3) еритробласти;

4) лейкоцити;

5) остеоцити;
6) остеобласти;

7) хондроцити;

8) остеокласти.

	Тестові завдання на послідовність.
	В якій послідовності розташовані зверху вниз названі органи в тілі людини, яка стоїть?

а) жовчний міхур;

б) сечовий міхур;

в) щитоподібна залоза;

г) гіпофіз;

д) легені.
Відповідь: г(в(д(а(б

	Тестові завдання на відповідність
	Установити відповідність між формулами квіток та родинами, яким вони відповідають:

	
	
	
	1) Бобові

	
	А) * P5A5G(2-5)
	
	2) Розові

	
	Б) * Ca0 Co5 A(5) G(2)
	
	3) Айстрові

	
	В) ↑ Ca(5) Co3+(2) A(9)+1 G1
	
	4) Лободові

	
	Г) * Ca(5) Co5 A∞G1
	
	5) Капустяні

	
	
	
	6) Пасльонові


Кожний формат тестів має свої принципи побудови, які необхідно пояснювати учням. Постійно виконуючи тестові завдання, учні з часом самостійно можуть їх складати.
Як це робиться на практиці?

При узагальненні і систематизації знань на підсумковому уроці з біології людини вчитель запропонувала побудувати тести за вказаним принципом:

	Приклад:

В якій послідовності розташовані зверху вниз названі органи в тілі людини, яка стоїть?

а) жовчний міхур;

б) сечовий міхур;

в) щитоподібна залоза;

г) гіпофіз;

д) легені.
	Відповідь:

г(в(д(а(б


Потім учні отримали завдання:
	І варіант
	ІІ варіант

	Скласти подібний тест до теми "Кістки тіла" 
	Скласти подібний тест до теми "М’язи тіла"


Після виконання роботи відбувається обговорення.

Виконайте тести:

Установити відповідність між малюнком рослини та назвою виду:
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	А
	Б
	В
	Г

	
	
	
	

	1) білоцвітник весняний
	
	
	
	

	2) веснівка дволиста
	
	
	
	

	3) ряст порожнистий
	
	
	
	

	4) печіночниця звичайна
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Який з наведених малюнків належить голові  шилодзьобки?
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	А)
	Б)
	В)
	Г)


Скласти правильну послідовність руху крові по малому колу кровообігу:

	А) легеневі вени
	Д) праве передсердя
	
	
	

	Б) легеневі артерії
	Е) ліве передсердя
	
	
	

	В) правий шлуночок
	Є) капіляри органів
	
	
	

	Г) лівий шлуночок
	Ж) капіляри легенів
	
	
	

	
	
	
	
	
	


	(
	Метод "Підписуємо малюнок - пояснюємо" 

Мета: формування аналітико-синтетичного мислення учнів, вміння працювати з німими малюнками.

Учні працюють в парах.

	


[image: image35.png]* Buntent nosicHioe TIPITHITIIIT p06OTII 3 HIMIIMIT MATTFOHKAMIT 1 poszae
OL[HOTIIHHi 3aBIaHHA 3a BapiaHTaMII.

TIparrorou B mapi, yUIHI MOBIHHI HA3BaTII 3aMIII(ppoBaH] IIdpaMIl Ha3BI
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"XT0, KOMy 19OMy XOUe 3aJaTil IITaHHI?".





Цей метод достатньо відомий, проте набуває нового значення в сучасній школі.

Як це робиться на практиці? 

На початку уроку з метою актуалізації знань учням роздаються німі картки, на яких вони повинні зробити відповідні позначення протягом 5хв. Приклади таких карток подано нижче. Потім вони обмінюються картками і перевіряють правильність виконаного завдання іншої пари. За критеріями оцінювання, запропонованими вчителем, оцінюють роботу своїх товаришів. З метою якісного оцінювання відбувається обговорення результатів роботи за принципом "Хто, кому і чому хоче поставити питання?".
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Варіанти методики:

1. Учням пропонується самостійно проставити цифри на німих малюнках і записати на листку паперу. Після роботи товаришів звіряють правильність виконання завдання за власними записами або віддають третій парі для звірки правильності виконаних завдань як першої, так і другої пар.

2. Учням можна запропонувати зашифрувати малюнок, навмисне для цього неправильно вказати частини малюнка (не більше 50%) за конкретною цифрою. Наприклад, до першого малюнку під номером 4 записати "дендрит", тоді як правильна відповідь буде "тіло нейрона". Потім завдання передається іншій парі з проханням знайти помилку у шифруванні. Після роботи товаришів звіряють правильність виконання завдання за власними записами або віддають третій парі для перевірки правильності виконаних завдань як першої, так і другої пар.
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	Найгірший ворог для учнів – сам педагог. Під час уроку вчитель нерідко поспішає і відповідає на поставлені питання самий, економлячи час – допомагає учневі знайти відповідь. Це тільки шкодить дитині. Свого часу Авраам Лінкольн зауважив, що неможливо допомогти людині, роблячи за неї те, що вона повинна і може зробити сама.


	(
	Метод "Складання сенканів" (п’ятирядок) 

Мета: формування аналітико-синтетичного та асоціативного мислення, творчої уяви учнів.

Учні працюють в парах або індивідуально.

	


[image: image39.png]* TTosicHeHHS BUNTEIT IIPO MOPAJOK CKIIaJaHHA CEHKAHIB.
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Сенкани складаються за алгоритмом:

· перший рядок – іменник;

· другий рядок – два прикметники, що характеризують термін;

· третій рядок – три дієслова, що характеризують термін;

· четвертий рядок – речення з 4-х слів, що характеризують термін;

· п’ятий рядок – іменник-синонім до терміна.

Наприклад: 

Травлення

Необхідне, життєве

Постачає, переробляє, транспортує

Загальна ознака прояву життя

Розщеплення
Приклади сенканів учнів:

	Вітаміни

Водорозчинні. Жиророзчинні.

Регулюють, допомагають, впливають.

Учасники обміну речовин.

БАРи.
	Зуби

Міцні, різні.

Перетирають, розривають, кромсають.

Необхідні для жування їжі.

Кістка.


	(
	Метод «М-таблиця»
Мета: формування вміння оперувати термінами.
Учні працюють в групах.
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uoMy ix BaknueicTs? YoMy He Bee BAamocs 3poduru?





Як це робиться на практиці?

Під час узагальнення теми «Робота м’язів» можна запропонувати заповнити М-таблицю. У центральній колонці учні записують по-колу показники, які характеризують роботу(всього 8 показників).

	статична робота
	показники
	динамічна робота

	
	
	


Далі (за годинниковою стрілкою) групам пропонується у відповідності до названого показника заповнити першу і третю колонки. Якщо 1 група назвала показник «час виконання», то вона не може на нього відповідати і заповнювати інші колонки. 

Після того, як таблиця заповнена здійснюється аналіз виконання завдання. Спочатку група, яка запропонувала відповідь до певного показника, аналізує формулювання показника і пропонує власний варіант його назви. Група, яка запропонувала показник, виступає з власним баченням відповіді і аналізує відповідь, яку запропонувала інша група.

Наприкінці здійснюється колективний аналіз заповненої таблиці: Чи всі показники були вказані? Які ще показники можна додати і в чому їх важливість? Чому не все вдалося зробити?

	(
	Діаграма Вена
Мета: формування вміння здійснювати порівняльний аналіз термінів, понять, явищ.
Учні працюють в парі або групах.
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	Діаграма Вена може бути логічним продовженням М-таблиці, на основі якої вона створюється.


Як це робиться на практиці?

Під час вивчення теми «Вітаміни» учням пропонується спочатку заповнити М-таблицю. Наприклад:

	Вітамін В1
	показник
	Вітамін А

	водорозчинний
	розчинність
	жиророзчинний

	бере участь в обміні білків, жирів і вуглеводів
	значення
	впливає на ріст і розвиток організму 


Після цього створюється діаграма Вена:
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Можна запропонувати роботу з готовою діаграмою. На нижче запропонованій діаграмі порівняно пам’ять і уяву. Учням пропонується відгадати показники, за якими їх порівняно.
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Уроки на основі технології розвитку критичного мислення 

А. Метод як елемент уроку

Урок біології людини.

Тема: Поняття про травлення. Еволюція травної системи. Загальний план будови.

	Мета:


	· сформувати поняття про процес травлення та його етапи;

· актуалізувати знання про типи травлення у різних тварин;

· з’ясувати особливості загального плану будови травної системи.

	Обладнання:
	· таблиці: Одноклітинні тварини, Кишковопорожнинні, Плоскі черви, Кругли черви, Кільчасті черви, Молюски, Ракоподібні, Павукоподібні, Комахи, Хордові;

· мультимедійна презентація;

· роздатковий матеріал.


Основні питання уроку:

1. Поняття про травлення.

2. Значення травлення.

3. Типи травлення.

4. Загальний план будови травної системи.

5. Будова стінок травного каналу.

6. Еволюція травної системи.

Хід уроку

І. Мотивація навчальної діяльності школярів.

Брейнсторм: Що таке травлення? В чому його призначення?

Формування визначення: Травлення – процеси механічної та хімічної обробки їжі з наступним всмоктуванням поживних речовин у кров та лімфу.

ІІ. Вивчення нового матеріалу.

А) Для з’ясування питання "Значення травлення" використовується метод критичного мислення "Читаємо – думаємо - узагальнюємо"  (див. с.19-20). Для цього клас об’єднується в 4 групи. Кожна група отримує свій текст і завдання до нього. Протягом 3-5 хвилин учні працюють з текстом, визначають головну думку, з’ясовують значення травної системи в організмі людини. Після виступу кожної групи, формулюються узагальнюючі висновки, які учні записують в зошитах. Під час обговорення бажано звернути увагу на думку авторів кожного з посібників, знайти спільне і відмінне.
Значення:

· забезпечення механічної обробки їжі;

· здійснення ферментативного розщеплення їжі (хімічна обробка);

· всмоктування речовин у кров і лімфу.

Б) Бесіда з актуалізацією знань про типи травлення у різних тварин, використання таблиць і слайдів, складання схеми.
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	Види травлення:

а – позаклітинне (порожнинне);

б – внутрішньоклітинне;

в – мембранне;

1 – позаклітинна рідина;

2 – цитоплазма;

3 – лізосома;

4 – ядро;

5 – клітинна мембрана;

6 – ферменти.


В) Колективне складання схеми "Травна система" (схема 1)
Травна система – це сукупність органів, що забезпечують травлення.
Г) Пояснення вчителя про загальний план будови травної системи.

Більшість органів травної системи має  трубкоподібну форму і складається з 3-х оболонок:

· зовнішньої слизової, яка контактує з навколишнім середовищем (одно- або багатошаровий епітелій із слизовими залозами);

· середньої м’язової (поздовжні і колові гладенькі м’язи, у шлунку + косі);

· внутрішньої серозної (нагадує слизову + кровоносні і лімфатичні судини, нерви).

Самостійне читання учнями тексту підручника на с.133 (перший абзац), розгляд малюнка 107, обговорення прочитаного.

Схема 1
	
	
	Травна система
	
	

	
	
	
	
	

	Передня кишка
	
	Середня кишка
	
	Задня кишка

	
	
	
	
	
	
	
	

	· рот

· глотка

· стравохід

· слинні залози
	
	· шлунок

· тонка кишка

· товста кишка

· печінка

· підшлункова залоза
	
	· пряма кишка

	
	
	
	
	


Д) Колективна робота по заповненню таблиці "Еволюція травної системи" шляхом бесіди з актуалізації знань.
	Тварини
	Органи травної системи
	Типи травлення

	одноклітинні
	-
	внутрішньоклітинне (фагоцитоз, осмос)

	кишковопорожнинні
	кишкова порожнина
	порожнинне, внутрішньоклітинне (фагоцитоз, осмос)

	плоскі черви
	рот, глотка, розгалужений кишечник (у стьожаків редукований), закінчується сліпо
	порожнинне, внутрішньоклітинне (фагоцитоз, осмос)

	круглі черви
	рот, глотка, бульбу, середня кишка, задня кишка, анус
	порожнинне, внутрішньоклітинне

	кільчасті черви
	рот, глотка, стравохід, воло, шлунок, середня кишка, задня кишка, анус
	порожнинне, внутрішньоклітинне

	молюски
	рот + слинні залози, глотка, стравохід, шлунок, печінка, середня кишка, задня кишка, анус 
	порожнинне, внутрішньоклітинне

	ракоподібні
	рот, глотка, стравохід, шлунок, печінка, середня кишка, задня кишка, анус
	порожнинне, внутрішньоклітинне

	павукоподібні
	рот + слинні залози, глотка, стравохід печінка, середня кишка з сліпими виростами, задня кишка, анус
	позаорганізмове, порожнинне, внутрішньоклітинне

	комахи
	рот + слинні залози, глотка, стравохід, воло, шлунок печінка, середня кишка з виростами, задня кишка, анус
	порожнинне, внутрішньоклітинне

	хордові
	рот + слинні залози, глотка, стравохід, шлунок, печінка, підшлункова залоза, середня кишка, задня кишка, анус
	порожнинне, внутрішньоклітинне, мембранне


Формулювання узагальнюючого висновку.

Е) Коментоване читання підручника с.133 "Які функції травної системи", записи у зошитах.

Функції:

· секреторна;

· рухова;

· всмоктувальна;

· видільна.

ІІІ. Закріплення знань

Вправа "Проблемні питання": 1. Як ви думаєте у чому переваги і недоліки внутрішньоклітинного, порожнинного і позаорганізмового типів травлення? 2. Чому окремі тварини мають два шлунки (м’язовий і залозистий) або багатокамерний шлунок (рубець, сітка, книжка і сичуг)? 3. Чому у більшості тварин, в тому числі й у людини, існує симбіотичне і власне перетравлення їжі?

Домашнє завдання: опрацювати конспект, с.130, 133 підручника, з’ясувати будову травних залоз.

Б. Метод як урок

Тема: Повторення знань з теми "ТРАВЛЕННЯ"
Мета: повторити основні знання і ключові поняття з теми "Травлення".

Обладнання:

· листки паперу, фломастери, ручки;

· роздатковий матеріал;

· таблиця "Органи травлення".

Етапи уроку

І. Ступінь розминки:

З метою налаштування учнів на роботу використовується метод «Вітер дме», який створює сприятливу атмосферу, організовує дітей і включає їх в навчальну діяльність. Час на виконання до 7 хвилин.
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Вітер дме для тих, хто…

Вже прокинувся…

Хоче працювати…

Має гарний настрій…

Сьогодні не снідав…

Ще не прокинувся… і т.д.

ІІ. Ступінь актуалізації знань:

Актуалізацію знань можна розпочати методом «Складання сенкенів». Час на виконання 15 хвилин. Сенкени складаються за алгоритмом (див. с.38).
ІІІ. Ступінь усвідомлення змісту (повторення і узагальнення знань):

На першому етапі повторення знань застосовують метод "Метаморфози з текстом" (варіант 1, див. с.11). Час на виконання 15 хвилин. Тексти для роботи необхідно вибрати з підручника з різних розділів. Наприклад, щодо значення різних відділів травного каналу у перетравленні їжі. Під час загального обговорення повторюються і узагальнюються знання про будову і функції травної системи.
На другому етапі повторення відбувається поглиблення базових знань. Для цього використовується метод "Слухаємо – записуємо" (див. с.9). Час на виконання 15 хвилин.

ІІІ. Консолідація:

"Корпоративне оцінювання". Час на виконання 2 хвилини. Кожному учневі роздається «Листок оцінювання», який передбачає три види оцінки. Спочатку учень оцінює себе сам, потім його оцінює один із членів групи. До наступного уроку оцінку кожному виставляє учитель і виводить узагальнюючий бал.
	Листок оцінок / ПІБ _____________________________________________________________
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� Шабатура М.Н. та інші. Біологія людини: Підручник для 8 кл. загальноосвіт. навч. закладів – К.: Ґенеза, 2004. – С.154.


� Шабатура М.Н. та інші. Біологія людини: Підручник для 8 кл. загальноосвіт. навч. закладів – К.: Ґенеза, 2004. – С.154.


� Шабатура М.Н. та інші. Біологія людини: Підручник для 8 кл. загальноосвіт. навч. закладів – К.: Ґенеза, 2004. – С.154.


� Шабатура М.Н. та інші. Біологія людини: Підручник для 8 кл. загальноосвіт. навч. закладів – К.: Ґенеза, 2004. – С.32


� Шабатура М.Н. та інші. Біологія людини: Підручник для 8 кл. загальноосвіт. навч. закладів – К.: Ґенеза, 2004.- С.94.


� Метод логіконів є досить ефективним і результативним прийомом, оскільки потребує на виконання завдань небагато часу. Головне – учні повинні виявити закономірність у запропонованому завданні. Логікон – загадка, яка вимагає на основі аналізу інформації, закладеної у клітинках, знайти логічний зв’язок між верхнім і нижнім рядами клітинок.


Найчастіше в педагогічній діяльності зустрічаються дворядні логікони, проте вони можуть бути і багаторядними.





� Прим.  Учні досить часто плутають якісні характеристики (ознаки) із призначенням (значенням) цього показника.


� Павутиння слів має назву «веббінг», який зустрічається в методичній літературі.


� Використовується підручник: Шабатура М.Н. та інші. Біологія людини: Підручник для 8 кл. загальноосвіт. навч. закладів – К.: Ґенеза, 2004. 
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